
    
 

 VALLEKILDE HØJSKOLE  /  SOL OG SOMMER UGE 30 / 2026 

 
Her kan du se programmet for SOL OG SOMMER - UGE 30 på Vallekilde 2026. Vi tager forbehold for justeringer. 

 
SØNDAG 19/7 MANDAG 20/7 TIRSDAG 21/7 ONSDAG 22/7 TORSDAG 23/7 FREDAG 24/7 LØRDAG 25/7 

7.30-8.00 
 

Yoga 
 

Yoga 
 

Yoga 
 

8.00-9.00 
 

Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad 

9.00 
 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling På pænt 
gensyn 

9.45-
12.00 

 
Værksteder for 
voksne 
 
Børnehøjskole 

Værksteder for 
voksne 
 
Børnehøjskole 

Værksteder for 
voksne 
 
Børnehøjskole 

Værksteder for 
voksne 
 
Børnehøjskole 

Værksteder for 
voksne 
 
Børnehøjskole 

 

12.00- 
14.00 

 
Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost 

 

14.30 16.30-17.45 
Ankomst og 
indkvartering 
  

Fælles eftermiddag: 
Pas på billen v. Charlotte 
Krogh 
 
17.15 Kor for voksne og 
store børn 

Fælles 
eftermiddag: 
Olympiade 
 
17.15 Kor for 
voksne og store 
børn 

Sommertid Fælles eftermiddag: 
Groove v. Katrine 
 
17.15 Kor for voksne og store 
børn 
  

Fællescafé: 
Vis, hvad du kan 

 

18.00-
19.00 

Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 
 

19.00-
21.30 

Velkomst og 
præsentation 

Børnebif 
 
Tween- og 
Teenlounge 
 
19.15 Musikquiz 
  

Børnebif 
 
Tween- og 
Teenlounge 
 
19.15  
Da Odin mødte 
Kristus  

Børnebif 
 
Tween- og 
Teenlounge 
 
19.15  
Sangaften v. Vibeke 
Bjergaard 

Børnebif 
 
Tween- og 
Teenlounge 
 
19.15  
Koncert med Pino og Rasmus 

Børnebif 
 
Fest- og danseaften 

 

 


