
 
 

 
 
 
 
 

VALLEKILDE HØJSKOLE / VANDRINGER I ODSHERRED / 2026 
 

Her kan du se programmet for Vandrekurset - UGE 29, d. 12. – 18. juli på Vallekilde 2026. Vi tager forbehold for mindre justeringer og ændringer i rækkefølgen af vandreturene. 
         Turene vil alle dage været under ledelse af Anne-Birthe Køppen, naturvejleder Jørgen Stoltz samt Hans H. Olesen. 
 
 

 SØNDAG 12/7 MANDAG 13/7 TIRSDAG 14/7 ONSDAG 15/7 TORSDAG 16/7 FREDAG 17/7 LØRDAG 18/7 

07.45 – 08.30  Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad  
08.00-09.00 Morgenmad 

 
09.15 Farvel og på 
gensyn. 

      
 

08.45 - 9.15 Morgensamling  Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

09.30 – 12.00  
Naturens skarpe hjørne 
Esterhøj – Rørvig – 
Højsandet – Dybesø-
Korshage 
 
Mulighed for at bade 

 
     Ulkerup Skov - 
     Til Annebergparken  
 
     Ulkerup landsbyen og  
     Ulkerup ’Sjælene’     

 
 

  
   Lumsås fra kyst til kyst.  

Fra Lumsås går vi langs 
Kattegatkysten mod vest. 
Frokost og mulighed for at 
bade ved Ishuset ved   
Oddenvej 153 

 

 
Rundt om Ordrup Næs og 
videre til Kårupskoven. 
Undervejs vil der være 
mulighed for at bade. 

 
Vandring omkring Klint, 
Klint Bakker og Sonnerup 
Skov.   

12.00 – 13.00 Frokost på turen Frokost I Barkladen Frokost ved ishuset Frokost på turen Frokost i “Det vilde Køkken”  
 

13.00 – 18.00 15.30 -17.00 
Ankomst og indkvartering 
 
17.30  
Velkomst i foredragssalen 

 
Fortsat: Naturens skarpe 
hjørne til Skansehage. 
 
 11-12 km. 
 
 
 

Hjemkomst ca. kl. 17 
 
 

 
    Turen fortsætter til  

Annebergparken, hvor der 
kan  købes kaffe, is m.m. 

 Mulighed for at bade 
 
 
 Ca. 11 km. 

     
    Hjemkomst ca. kl. 17 
 

          
Herefter går vi tværs over 
Odden og ned til kysten ved 
Sejerøbugten og tilbage mod 
Lumsås 
Besøg på den nyrenoverede 
mølle i Lumsås 
 
Ca. 14 km. 
 
Hjemkomst ca. kl. 17,00 

 
Vi fortsætter over Bjergene 
til : Vejrhøj – hvorefter vi går 
ned til Vejrhøj Vingård. 
Her vil vi få en rundvisning, 
smagsprøver samt mulighed 
for at købe vin med hjem. 

   
    Ca. 12 km. 
 
    Hjemkomst ca. kl. 17 
 

 
Fortsat: 
 
Vandring omkring Klint. 
Ca. 12 km. 
 
 
Hjemkomst ca. kl. 15,30 
 
Forberedelse af fotos og 
vandrehistorier 
 
17.15 Fernisering 
 

18.00 – 19.00 Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Festmiddag  

19.15 – 21.30 Rundvisning på højskolen 
ved forstander Torben 
Smidt Hansen 

   Herefter: Aftenvandring 
   til gravhøjen ’Barnet’ med    
Anne-Birthe Køppen   

Quizaften med 
  Torben og Gitte 

Lammefjordens historie v.  
Arne Andersen 

Foredrag med journalist 
Nicolas Adserballe om 
Grønland 
 

Sangaften v. 
Vibeke Bjerregaard 
 

  Litterær salon, fernisering og 
vandrehistorier 

 
Festligheder 

 

 


